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Bine ati revenit!

Bine v-am regdsit la un alt numar “AGORA”,
revista Scolii Gimnaziale Nr. 40 .

Incd un an scolar a trecut, mediile se vor incheia, —
vacanta mare va veni, iar elevii de clasa a 8-a isi

vor lua rdmas bun de la profesori, de la colegi si se
vor pregdti pentru o noud etapd in viatd lor—

liceul.

Aceastd revistd este un proiect creat cu pasiune si
muncd de catre membrii Consiliului Elevilor al

Scolii Nr.40 si profesorii lor.

In acest numar v-am pregatit multe articole in-
teresante, printre care un interviu, o recenzie de
carte, informatii despre probele de la evaluarea
nationald, sport, muzicd, video gaming, Uniunea
Europeand sau starea de bine la elevi, toate din
partea jurnalistilor nostri dedicati.

Lectura placutal!




Sfaturile doamnei de mate

Prof. Draganciu Madalina

Pentru cd Evaluarea Nationald la clasa a VIII-a se apropie cu rapiditate, am rugat-o pe dna.
prof. de matematicd sa ne dea cateva ponturi pentru a acumula cat mai multe puncte la proba de ma-
tematica. lata ce recomandari ne-a facut:

1. Citeste atent cerintele!
2. Nu face calcule din minte!

3. Lasd exercitiile pe care nu le stii, le rezolvi intdi pe cele stiute si revii, apoi, la cele pe care nu le-ai stiut la pri-
ma vedere!

4. Rezolvi grilele de doud ori! Verifici-te!

5. Recapituleazd teoria la geometrie si formulele!

6. Recapituleazi tipurile de probleme la algebr!

7. Concentrezda-ti gandurile pe: “pot”, “voi reusi”, “nimic nu e §
greu”! Nu te panica!

8. Sd ai la tine 2-3 pixuri cu pastd albastrd sau stilou, instrumen-
tele de geometrie, gumd, creion, apd, servetele, buletin.

9. Ai grija la alimentatia din ziua precedentd examenului!
10. Odihneste-te cu o zi inainte de examen si alungd emotiile!

11. Chiar si dacd nu vei gdsi rdspunsul corect, incercuieste, totusi.
unul dintre cele patru posibile.

12. Repetdi formulele de calcul prescurtat si atentie la semne!

13. Ai voie sd simplifici, ai voie si completezi un desen, ai voie sd faci alt desen daci-l consideri necesar in rezol-
vare, ai voie sd tai cu o dreaptd orizontald orice consideri cd este gresit, deci procedeazd cum procedezi, de obicei,
la orice lucrare.

14. Dacd nu te incadrezi cu rezolvarea unei probleme in spatiul cerut, scrie la finalul testului (este o foaie liberd,
de obicei, sau poti cere una) precizind subiectul, problema si subpunctul.

15. Gestioneaza bine timpul ca sd te poti verifica!

Succes si incredere in propriile forte!



Ne pregatim pentru Evaluarea Nationala
Prof. Sotir Lavinia

Recomandari pentru elevi cu privire la rezolvarea cerintelor din subiectul de examen la limba roména

1. Rezolvi variantele de examen din anii anteriori si familiarizeazd-te cu structura subiectelor. Structura probei de
examen la disciplina limba i literatura romand este urmdtoarea:

Subiectul I (70 de puncte) include doud parti: A (exercitii de interpretare a unor texte la prima vedere) si B (exercitii
de gramaticd).

Subiectul II (20 de puncte) urmdreste evaluarea competentelor de redactare.

2. Gestionarea eficientd a celor doud ore alocate pentru rezolvarea tuturor itemilor este esentiald. Recomandat este si
finalizezi primul subiect intr-o ord, pe cel de-al doilea in trei sferturi de ord, iar la final sd iti ramand timp, 10-15 mi-
nute, pentru a reciti toatd lucrarea si pentru a corecta eventualele greseli.

3.Parcurge, cu atentie, textele-suport. Este recomandat ca pentru rezolvarea primelor cinci exercitii, cele care testeazi
capacitatea de intelegere a informatiilor prezentate in cele doud fragmente, sd revii la text si sd recitesti pasajele avute
in vedere.

4.Analizeazd, cu grijd, fiecare cerintd pentru a te asigura cd raspunzi corect. Concentreazi-te asupra verbelor utilizate
in cerintd ("Noteazad"; "Arqumenteazd"; "Prezintd"; "Precizeaza"). Totodatd, trebuie Tl e
sd stii cd, dacd raspunsul este solicitat sub formd de enunt, iar raspunsul tiu este £ ‘-::%v <=4 g;"ﬂ?;

. . . . - 3% b
scurt, sub forma unui cuvant, sau a unei sintagme, vei ﬁ depunctat.

5. Pentru rezolvarea exercitiului care solicitd asocierea textului-suport cu un alt text
studiat la clasd sau citit ca lecturd suplimentard, prezentind o valoare morali/F | SSTY SgP"
culturald comund, asigurd-te cd nu vei confunda valorile morale (respectul, bunitatea, |
hirnicia) cu valorile culturale (familia, educatia, aprecierea diversititii culturale).

6. Antreneazi-te pentru redactare. Exerseazi scrierea corectd si lizibild. Asigurd-te ci §
respecti toate normele de redactare (ortografie, punctuatie, corectitudine gramaticald) EEEEEE
in compunerile tale.

7. Pentru rezolvarea Subiectului I B, recapituleaza toate notiunile de foneticd (silaba,
accentul, corespondenta literd- sunet, tipuri de sunete, diftongi, triftongi, hiat), lexic si
semanticd (cuvantul - formd si sens, categorii semantice, mijloace de imbogatire a vocabularului), morfologie (parts
de vorbire), sintaxd (functiile sintactice, enuntul, constructii sintactice, sintaxa frazei), stilisticd (limba standard, lim-
ba vorbita, limba scrisd, limbajul popular, registrele limbii, termeni stiintifici).

8. Asiguri-te cd raspunsurile tale respectd limitele de cuvinte, acolo unde sunt specificate. Esti depunctat dacd ras-
punsul tau este mai scurt, sau mai lung. Citeste! Lectura ajutd la dezvoltarea vocabularului si a capacititii de analizg
Citeste atit texte literare, cit si nonliterare, si obisnuieste-te sd identifici ideea principald.

9. Aiincredere in tine!

Ai invdtat, ai exersat, vei reusi!



Alimentatia la sportivi
Kartal Silan, 7A

De ce este importanta alimentatia pentru un sportiv?

Alimentatia corectd ajuta sportivii sad aiba energie, sd se recupereze mai repede si sd isi pastreze con-

centrarea. Corpul are nevoie de nutrienti buni ca sa poatd functiona bine, mai ales cand este pus la
muncd intensd, la antrenamente sau concursuri. Fara o alimentatie bund, performanta scade si riscul
de accidentari creste. Ce se intampla daca nu ai o alimentatie corecta sau sari peste mese: ai mai puti-
nd energie; nu te recuperezi repede dupi efort; obosesti mai usor la antrenamente.

Cum ar trebui sa manance un sportiv? Un sportiv are nevoie de 3 mese principale si 2 gustdri pe zi

Micul dejun

Este cea mai importantd masd! Dacd sari peste aceasta, vei fi obosit(d) si fard chef. Exemple bune:
ovaz cu fructe; omletd cu legume; budinca de chia cu fructe.

Prinzul

Trebuie sa fie 0 masa completd, cu proteine (carne, peste), carbohidrati (paste, orez, cartofi) si legu-
me. Exemple: paste cu pui si lequme; orez cu peste si morcovi.

Pentru cei care sunt la scoald si nu pot manca mancare gatita, un pranz bun poate fi, totusi, un sand-
vis sandtos. Exemple de sandvisuri sanatoase: pdine integrald cu suncd de curcan/pui; wrapuri cu pui:
intr-o lipie pune salatd verde, castraveti murati sau proaspeti, rosii, pui si orice sos la alegere (bine ar fi si fie
unul ficut in casd).

Cina

Mai usoard decat pranzul, dar tot hranitoare. Exemple: supd de legume cu pui/ciorba de legume; salati:
salatd verde, rosii, castraveti, ton (optional) si un dressing de lamdie cu sare si o lingura de iaurt.

ustarile

unt importante pentru a nu ramane fara energie. Exemple: un mdr + o mand de nuci; un iaurt + biscuiti
integrali; o banand + un baton cu ovdz; o briosd cu iaurt.




Retete sdnitoase si usor de facut:

1. Batoane cu ovaz si miere (gustare dulce)

Ingrediente: 1 cana fulgi de ovdz; 1 lingurd miere; 1 lingura unt de arahide; stafide
sau buciti de fructe.

Mod de preparare: amesteci tot , intinzi intr-o tava, dai la frigider o ora si apoi tai
batoanele. Extra, le poti da prin ciocolata topita.

2. Briose cu iaurt (desert sanatos)

Ingrediente: 1 ou; 2 linguri iaurt; 2 linguri fdind; 1 lingurad de miere; praf
copt

Mod de preparare: amesteci tot, pui in forme, coci la 180 de grade pentru
de minute. Perfecte dupd antrenament!

Alte sfaturi importante:

Minancd la ore regulate!

Nu manca prea mult inainte de antrenament sau concurs!

Dacd ai antrenamente dimineata mdandancd o gustare usoard cu 30 de minute inainte!

Evitd sucurile carbogazoase si dulciurile deoarece acestea dau energie pe moment, dar apoi te vei simti mai obosit(i).

Bea apd pe tot parcursul zilei, nu doar cind ti-e sete!

Concluzie:

Alimentatia sportivului este la fel de importantd ca antrenamentul. Dacé vrei rezultate bune, trebuie sd ai
grija ce pui in farfurie, nu doar cat te antrenezi.




Istoria Uniunii Europene
Cruceru Matteo — 8A

Uniunea Europeanad este o uniune politicd si economica a 27 de state membre situate in Europa. Are o
suprafatd de 4.233.262 km?, o populatie estimatd de aproximativ 450 milioane de oameni si a dezvoltat o
piatd unicd internd printr-un sistem standardizat de legi care se aplicd in toate statele membre.

Uniunea Europeand, asa cum o cunoastem astdzi, isi are originea in mai multe tratate semnate in peri-
oada ulterioard celui de Al Doilea Rdzboi Mondial. Ea s-a dezvoltat cu scopul de a mentine o pace du-
rabild si stabild intre statele europene dupa perioada neagrd prin care trecuse Europa in anii Razboaie-
lor Mondiale, mai ales in timpul celui De-al Doilea Rdzboi Mondial, Europa fiind cel mai afectat conti-
nent. Astfel, dorind sa puna capat conflictelor frecvente si singeroase care au culminat cu cel de-al Doi-
lea Razboi Mondial, politicienii europeni incep procesul de construire a uniunii pe care o cunoastem

astdzi sub numele de Uniunea Europeana.

Comunitatea Europeand a Carbunelui si Otelului, infiintatd in 1951, dupa ce pe pe 9 mai 1950 Robert
Schuman a propus-o - primul pas cdtre asigurarea unei pdci durabile.

La 18 aprilie 1951, Tratatul CECO a fost semnat si pecetluit la Paris de 6 state.

1958 - in urma Tratatului de la Roma a luat nastere Comunitatea Economica Europeand, cu obiectivul
initial de a consolida cooperarea economica dintre cele 6 tdri: fondatoare: Belgia, Germania, Franta, Ita-
lia, Luxemburg si Tdrile de Jos. De atunci, 22 de tdri li s-au aldturat (Regatul Unit a pdrasit UE la 31 Ia-
nuarie 2020), creandu-se o imensd piatd unicd, care continud sa se dezvolte pentru a-si valorifica intre-
gul potential.

1985 - Consiliul European a adoptat imnul UE: “Oda bucuriei” din simfonia a IX-a de Ludwig van Beet-
hoven.

Tanuarie 1999 - se introduce moneda Euro sub forma electronica. In aceastd fazd, monedele franc, marca,

lira etc. incd erau in circulatie.
>

1 Ianuarie 2002 - a fost introdusd moneda si bancnota ﬂ \ A
o e

Euro in circulatie, inlocuind modelele nationale a 12 IOOZ <
tari, inclusiv: Franta, Italia, Germania, Spania.

1 ianuarie 2007 - Roméania a devenit stat membru al Q\'
E, iar din 2025 a Spatiului Schengen. B



Drapelul prezinta un cerc format din 12 stele aurii pe fond albas-
tru. Stelele simbolizeaza idealurile de unitate, solidaritate si armonie intre
popoarele Europei. Numarul stelelor nu are legdtura cu numarul statelor
membre, cercul fiind un simbol al unitatii.

Caracteristica unicd a UE este aceea cd, desi, toate statele membre ra-
man state suverane si independente, acestea au decis sd pund in comun o
parte din suveranitatea lor in domenii in care acest lucru are o valoare

addugatd. In practicd, aceasta inseamna cd statele membre deleagd unele
dintre competentele lor decizionale institutiilor comune pe care le-au creat, astfel incat deciziile cu privire la
chestiuni specifice de interes comun sa poata fi luate in mod democratic, la nivelul UE.

Mai multe institutii sunt implicate in procesul decizional la nivelul UE, in special:
- Parlamentul European, care ii reprezinta pe cetdtenii UE si este ales in mod direct de catre acestia;
- Consiliul European, care este format din sefii de stat sau de guvern ai statelor membre din UE;
- Consiliul Uniunii Europene (numit si Consiliu), care reprezinta guvernele statelor membre ale UE;
- Comisia Europeana, care reprezintd interesele UE in ansamblu.

Parlamentele nationale ale statelor membre, precum si doud institutii consultative joacd, de asemenea,
un rol in luarea deciziilor si in elaborarea legislatiei.

Cum ajutd U.E. Romania?

° Fonduri Europene - finanteaza proiecte pentru infrastructurd, educatie, sandtate, agriculturd, dezvol-
tare locald si dezvoltare sociala (pand in 2024 Romania a primit cca. 100 miliarde EURO)

o Libera circulatie - romanii pot calatori, munci si studia mai usor in alte tari membre.

° Investitii si locuri de munca - companiile europene investesc in Romania, creand locuri de munca.

° Legi si standarde mai bune - UE sprijina reforma justitiei, protectia consumatorilor si a mediului.

o Sprijin in crize - Romania primeste ajutor in situatii de urgentd (ex: pandemie, razboi in Ucraina

www.europa.eu — site-ul oficial al Uniunii Europene

. & s B3 ittps.//european-union.europa.eu/index_ro

Site-ul oficial al Uniunii Europene




In concluzie, apartenenta Romaniei la Uniunea Europeana aduce numeroase
beneficii: acces la fonduri pentru dezvoltare, libertatea de a cdlatori si munci in alte
tari si un cadru stabil pentru economie si justitie. Prin sprijinul UE, Roménia are

mai multe sanse de modernizare si prosperitate decat ar avea pe cont propriu.

. C Presedintele Parlamentului European -
Presedintele Comisiei Europene: ’ P

Roberta Metsol
Ursula von der Leyen oberta Metsola

Presedintele Consiliului European — consiliu
care reuneste sefii de stat sau de guvern -

Antonio Costa
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Un brand de success — Nike

A fost fondat pe 25 ianuarie 1964, de Bill Bowerman si Phil Knight. La in-
ceput, incdltdmintea pentru atleti era fabricatd in Japonia la calitate inalta.

Gherghiceanu Maria, 7A

Se numea Blue Ribbon Sports (panglica albastrd), iar, mai tarziu, numele a V
fost schimbat in Nike, dupa Zeita Victoriei din mitologia greaca. Logo-ul a JUSTDOIT.

fost creat de catre Caroline Davidson, o studentd la acel moment si a fost
cumpdrat la 35 de dolari, iar sloganul ,,Just do it” a fost inspirat de ultimele

cuvinte ale unui condamnat la moarte ,,Let’s do it”.
] g v 2 - 2§ (. Dad

Un alt sportiv foarte important in promovarea Nike,
Michael Jordan, a recunoscut cd, initial, era interesat de
o colaborare cu Adidas, insd familia l-a convins s le dea o
sansa si, pand la urmd, a semnat cu acestia. Un lucru in-
teresant despre perechea de Jordan purtata de baschetbalist
este cd aceasta era interzisd la NBA din cauza culorilor si pri-
mea amenzi din acest motiv , dar toate au fost plitite de

cdtre companie pentru a-i promova in continuare.

In prezent, Nike are profit de peste 3,17 mld de dolari si este
considerat cel mai de succes brand de articole sportive din
lume. Firma sponsorizeazd echipe si sportivi importanti,
cum ar fi LeBron James, Cristiano Ronaldo, Serena Wiliams
etc. si a demonstrat ca, prin ambitie, se poate construi un
brand care, si pana in ziua de azi,
inoveazd incdltdmintea sportiva,
cat si pe cea streetwear, dar cu
foarte multd muncd si perse-
verentd.

Primul sportiv care a colaborat
cu Nike a fost Ilie Nastase, intr-
o perioadd in care Nike era refu-
zat de ceilalti sportivi, care
preferau ofertele din partea
brand-ului Adidas. A incheiat
un contract pentru care a primit
# 50.000 de dolari, insa managerul
sportivului a cerut dublu, iar ei
au acceptat. A purtat o pereche
de adidasi personalizatd cu nu-
mele sdu , Nasty” .
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Stiai ca...
Gherghiceanu Maria, 7A

® (el mai lung meci de tenis a durat 11 ore si 5 minute? A avut loc in 2010 in Wimbledon, unde au
jucat John Isner si Nicolas Mahut. S-a petrecut pe perioada a 3 zile, iar
i meciul a fost castigat de John Isner.

i+
% ® Design-ul mingii de fotbal clasice - alb cu negru -a |
fost creat de Adidas? A fost creat pentru Cupa Mondia-
P la din 1970, iar ulterior a devenit un model standard, '
deoarece era usor de urmadrit la meciurile difuzate la \_/

televizor, pe acea vreme fiind difuzate alb-negru.

“e Handbalul a apdrut la o scoald unde era interzis sa i

joci fotbal? La o scoald din Danemarca le-a fost ~ fe=
interzis elevilor sd joace fotbal din cauza sanse- o
lor de accidentare, de aceea copii jucau fotbal cu mainile. L-a in-
spirat pe Holger Nilson sd stabileasca reguli pentru jocul

“Handbold” care a evoluat in sportul de azi.

® Cel mai mare scor inregistrat vreodata a fost 149-0? Ce nu te
astepti probabil este cd toate au fost autogoluri din partea SO
L’Emirne in semn de protest fata de deciziile arbitrilor din meciul

precedent.

® GS-ajucat golf pe lund? Astronautul Alan Shepard, membru al echipei Apollo 14, a dat doud lovituri pe
satelit, iar , in prezent, mingile inca se afld acolo.

® Maratonul a apdrut in Grecia Anticd? Existd o legendad despre un mesager care a traversat 42 de km

de la Maraton pand la Atena pentru a anunta victoria asupra persilor. Acesta a murit imediat dupa
aceea din cauza epuizdrii.

® Michael Phelps are cele mai multe medalii olimpice? Inotitorul detine 28 de medalii olimpice, dintre

care 23 de aur.

=




® Fondatorii Adidas si Puma erau frati? La inceput ei lucrau la
acelasi brand de incaltdminte, dar, dupd o cearta majord,
s-au separat. Adolf Dassler a fondat Adidas si Rudolf Das-
sler a fondat Puma, iar orasul Herzogenaurach a fost impar-
tit in fani Adidas si Puma.

Adolf Dassler Rudolf Dassler

= pumnt
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Interviu cu dna Paulina Anastasiu, coordonator
Gradina Botanica Hobjili Ilinca, Alexe Eva, 8A

-Reporter: Ce va place cel mai mult la profesia de coordonator al Gradinii Botanice din Bucuresti?

-Paulina Anastasiu: Wow, nu md asteptam la intrebarea aceasta. Da, pentru cd aceastd calitate, de coordonator, a
venit un pic mai tdrziu in cariera mea. Practic, sunt profesor si predau botanicd, predau didactica biologiei, formez
viitori profesori de biologie. Calitatea mea de coordonator, ce sd vid spun, imi place foarte mult si lucrez cu plantele.
Mi-au plicut plantele de cind md stiu si am venit la Facultatea de Biologie demult, in 86°, tocmai pentru a studia
plantele. Cercetarea pentru lucrarea de licenti a fost realizatd in Gradina Botanicd si, atunci, am fost foarte atasatd de
Gradina Botanicd. Si, atunci, am venit ca si coordonator. M-am gindit cd pot contribui la dezvoltarea gradinii si la
aducerea acesteia la niste standarde europene. Deci, e o provocare Gradina Botanicd pentru mine si incerc sd fac cdt
mai multe, sd 0 aducem unde trebuie.

-R: In ce consta mai exact profesia asta de coordonator?

-P.A.: Practic, coordonez echipa care lucreazd. Avem o echipd de patru biologi, patru ingineri, horticultor, de aseme-
nea, in echipd este personal administrativ, sunt muncitori si, impreund, gestiondm colectiile de plante ale Gridinii
Botanice. Avem colectii de plante vii, sunt peste 4.000 de specii diferite, atit din flora noastrd spontand, cat si din flora
exoticd. De asemenea, avem un muzeu al Gridinii Botanice i o colectie de herbar, o colectie de peste 500.000 de her-
bare.

-R: Ce v-a determinat sa deveniti profesor universitar?

-P. A.: A venit cumva de la sine, sd zicem. E un drum lung pand la a ajunge profesor universitar. Trebuie si vdi spun,
in caz cd nu stiati, incepe cu asistent, preparator asistent, lector conferentiar si, apoi, profesor universitar. Sigur cd
fiecare isi doreste sd ajungd acolo sus, in vdrful carierei, si sigur, si eu mi-am dorit acest lucru. Am inceput ca asistent
in 2002 si mi-am dorit si imi desfisor activitatea la Facultatea de Biologie, pentru cd imi place foarte mult sd predau.
Tmi place foarte mult si vorbesc despre plante. Imi place foarte mult si de zece ani fac asta, ii invit pe studentii nostri
cum sd fie profesori de biologie.

-R: Meseria de profesor este oricum deosebitd, adica nu este pentru toatd lumea.

-P.A.: Trebuie sid vi spun cid meseria de profesor universitar este total diferitd de meseria de profesor din invditdmantul
preuniversitar. De ce? La noi, pe langd activititile de predare pe care le avem cu studentii, avem in normd activititi de
ercetare. Practic, suntem, in primul rdnd, cercetitori si, dupd aceea, suntem invdtdtori, ca sd spun asa. Activitatea
noastrd este evaluatd pe baza a ceea ce cercetam si publicdm, pentru cd activitatea de cercetare trebuie sa reflecte niste
articole pe care le publicim. E complicat, nu? Multi spun ”Oamenii dia se duc la scoald si au sase ore pe saptaminad”
sau opt ore pe siptamand, sau, si zicem dacd esti asistent 14-16 ore, dar, de fapt, nu este deloc asa, si eu, si colegii mei
muncim mult mai mult de 40 de ore si putem face asta, pentru ci ne place foarte mult ceea ce facem. Adicd dacd eu, de

xemplu, intr-un weekend nu sunt aldturi de plante sau nu md duc pe teren, sau nu lucrez ceva acasd, sd zicem, da
tot despre plante, nu, nu ma simt bine. E deja in natura mea lucrul acesta sd md ocup de plante.




-R: Ce i-ati indemna pe tineri sa faca pentru a proteja mediul inconjurator si flora?

-P.A.: Of, sunt multe de ficut. Credeam cd md intrebi ce ii indemn sd facd pentru cariera lor si chiar dacd nu m-ai in-
trebat asta, eu iti spun cd ar trebui sd vd ascultati inima, sd alegeti sd faceti in viitor acea meserie pe care simtiti voi cd
o iubiti. Nu stiu dacd trebuie si vd ganditi neapdrat la bani. Vin si banii la un moment dat, poate nu de prima datd.
Stiu cd e o problemd a generatiei mici. Acuma vor neapdirat o slujbd bine plititd si, eventual, muncd putind. In cazul
meu si al altora, vid spun, conteazd faptul cd ne place ceea ce facem i, atunci, nici nu simtim asa ca un stres, ci este
pur si simplu bucuria de a munci. Asta simt si eu, asta simt si multi dintre colegii mei. Pentru mine nu este obositor si
pregatesc un curs pentru studenti sau sd merg, eu stiu, in diferite zone din tard, pentru a vedea, cerceta plantele, habi-
tatele, e foarte simplu. Imi place foarte mult si, de aceea, sunt aici, imi place foarte mult si lucrez cu cei mici. Dacd sunt
solicitatd sd vin la scoald, vin la scoald. Asta nu se intdmpld foarte des. De obicei este invers, vin scolile la noi si chiar
dacd am un program incdrcat, mai iau si eu cate un grup din grupurile care se adreseazi colegiilor de la Gridina Bota-
nicd. Avem acolo, cum spuneam, biologi, ingineri, care se ocupd si de activititile acestea de educatie si preiau foarte
multe grupuri de copii. Din cind in cind preiau si eu, pentru cd repet, imi place foarte mult. Pe de altd parte, dacd
vrem sd protejam, pentru cd am plecat de la aceastd intrebare, este foarte important si cunoastem natura si, din ce vid
eu, multi tineri nu mai au asa, aplecare spre a cunoaste natura. Trebuie sd vd spun chiar cd noi avem probleme cu stu-
dentii care... si, probabil, si voi sunteti din generatia asta. Parintii cumva sunt foarte preocupati de confortul copilului,
de a le asigura tot ce vor. Mai mult de atdt, cred cd exagereazd putin. Si studentii mei mi-au spus, nu au facut fatd
foarte bine deplasdirilor pe care e, de peste 20 de ani, le-am fiicut obisnuit cu studentii. Imi spun ci ei nu sunt obisnu-
iti sd meargd pe jos foarte mult. Nu sunt obisnuiti sd meargd in naturd. Parintii ii duc cu masinile fix pand la obiecti-
vele turistice pe care vor si le viziteze. Nu stiu sd meargd prin roud, nu stiu si meargd prin cildurd, nu stiu sd urce
sau sd coboare un deal, au probleme de genul acesta. Am avut studenti care au ficut crize de nervi i li se pdrea ci i-am
dus in pustietate, dacd am mers pe niste dealuri, parcd, asa, niste atacuri de panicd. Le era teamd, desi eram acolo 60-70
de oameni, inclusiv patru cadre didactice care au grijd de ei. Deci, ca sd stim ce sd protejam si cum sd protejam, trebuie
intdi sd stim despre naturd, sd cunoastem natura. Dacid nu stim mai nimic despre plante, despre animale, despre habi-
tate, despre relatiile care se stabilesc intre aceste organisme, nu vom reusi sd protejdm natura, pentru ci nu este sufici-
ent sd spunem cd nu mai aruncam gunoaie. Este si asta foarte important, dar, de obicei, numai asta aud, sunt mult mai
multe lucruri de respectat. Vorbeam si cu cei mici acum, existd obiceiul elevilor de a cumpdra de 8 martie ghiocei si de
a-i oferi mamelor, invdtdtoarelor. Nimic nu este mai gresit, pentru cd acei ghiocei sunt culesi din pddure si chiar avem
legislatie europeand care interzice colectarea si vanzarea. Dar, acum si autoritdtile de control, cit pot sd controleze si sid

amendeze fatd de cite flordrese sunt care vind ghiocei primdvara. Asa, o micd excursie, dacid ati face prin piadurile din
jurul Bucurestiului, pline cindva de ghiocei, veti vedea cid nu mai sunt ghiocei, aceasta este o consecintd a actiunii
noastre. Si iatd ce puteti face, sa nu cumpdrati flori silbatice, pentru a nu incuraja colectarea. Sd nu cumpdrati anims
lute de companie, pentru cd, de multe ori, le eliberdm in naturd, nu stim ce sd mai facem cu ele, si 0 sd vedeti, in cu-
rand, Bucurestiul o sd fie plin de niste papagali, ,, Micul Alexandrion” se numeste specia. Deja sunt citeva exemplare
in Bucuresti si se inmultesc. Probleme cu acest papagal sunt deja in sudul Europei, se inmultesc foarte mult si pe lingd
altele, produc si un disconfort, in sensul in care sunt foarte gilagiosi, adicd te duci in parc pentru liniste, dar , de fapt,
sunt colonii intregi de astfel de papagali care fac un zgomot infernal. Testoasele pe care le crestem, probabil ci aveti
chiar voi sau colegii mici testoase, care sunt dragalase cind sunt mici, dar, apoi, le eliberdm in naturd si ce facem, afe

tam speciile autohtone, pentru cd acestea, de exemplu Testoasa de Florida i furd hrana celeilalte din ecosistemele noas-

tre. Ganditi-vd la pericolul potential de a avea serpi, pentru cd sunt crescdtori de serpi in tard si, la fel, dacd, ori sca
intdmplare, ori dau drumul, pentru ci se plictisesc de ei, pericol si pentru noi, pericol si pentru ecosistem. Ar fi
i incercam sd nu crestem astfel de animalute ca animdlute de companie.



-R: Care este cel mai util sfat pe care l-ati primit vreodatd? Un sfat care nu tine neapdrat de domeniul
botanicii sau al biologiei, un sfat primit de la mama sau ceva care v-a folosit.

-P. A.: Mama m-a sfituit intotdeauna sd invat, cred cd si pe voi, si mi-a prins foarte bine. Apoi, un sfat care mi
-a marcat cariera a fost din partea profesorului de geografie care, in clasa a 11- a, cred cd, m-a sfituit sd dau la
Facultatea de Biologie. Am ficut liceu sanitar si cam toate colegele mele voiau si meargd la medicind. Sigur cd
poate asta ar fi trebuit sd fac si eu, dar ficand foarte multd practicd in spital, mi-am dat seama cd medicina nu
este chiar ceea ce mi se potrivea mie. Nu stiam, nu auzisem de Facultatea de Biologie, eu auzeam doar de medici-
nd si medicind militard, asta se vorbea in liceul in care eram si m-am sfituit cu profesorul de geografie care mi-a
zis de aceastd facultate si, da, lui ii datorez faptul cd am dat admiterea acolo, ci am inteles din primul semestru
cd este ceea ce mi se potriveste si asta e ceea ce vreau sd fac in viatd.

-R: Ce mesaj aveti pentru comunitatea Scolii Gimnaziale Nr. 40?

- P. A.: Este o comunitate superbd. Daci sunt toti elevii asa cum i- am vazut pe cei de clasa intai, au fost deli-
ciosi acesti elevi, foarte driaguti, foarte activi si cu multe cunostinte, surprinzitor de multe cunostinte. Eu am
interactionat cu mai multe categorii de elevi in ultima perioadd, pentru cd tot au venit pentru siptamdna verde
si am avut surpriza ca elevi de clasa a 7-a sd nu stie alcdtuirea unei flori si ei mi-au spus din prima, cei mici. La
vdrstele mici sunt, tntr-adevir, mult mai curiosi si foarte receptivi, si trebuie sd-i apreciez pentru faptul cd au
rezistat unei prezentdri de aproximativ o ord si jumdtate, ceea ce la vdrsta aceasta este mai rar, se plictisesc. I-am
intrebat cit md mai suportd si au zis 30 de secunde, un minut. Asa cd le-am promis si ei mi-au promis cd ne
vom mai intdlni, cd data viitoare vor face ei un proiect despre Pidurea Andronache si il vor prezenta.

Doamna Paulina Anastasiu, in dialog cu
elevii scolii. (sursa: Facebook, Scoala
Gimnaziala nr. 40)

pentru
atentie!




“Actele, va rog!”

Vasile Geogian, 8A

Imagineaza-ti acest scenariu:

-Ajungi la munca plictisitoare de inspector de granita.

-Chemi oamenii si le verifici actele.

-Trebuie sd respingi intrarea femeii care te roaga sa isi vada fiul.

| lasi pe tipul care te-a injurat cd, daca nu, esti dat afara de seful tdu.
-Ziua ti se termina devreme, deoarece a avut loc un atac armat.
-Ajungi acasd, la familia ta, nu ai destui bani pentru caldura.

-Din nou.

-Si din nou.

-Si din nou...

Ceea ce ti-ai imaginat e posibil sa fi fost viata cuiva, candva,
dar este si ceea ce faci in jocul “Papers, please” (tradus:
“Actele, vd rog”) de Lucas Pope, in 2013. Intr-adevar, ti se

poate pdrea bizar: “Un joc in care esti inspector de granita? FHF :n‘

Jocurile trebuie sa fie distractive, pline de actiune, nu plictisi-

toare!” Dar, totusi, pe langd faptul cd, acest joc este distractiv, FL : n‘
arata si cd jocurile mai simple pot reprezenta o forma de arta
si pot fi exemplare istorice, pentru a intelege mai bine cum

era viata in trecut, deci lasati-md, in acest articol, sa va arat

cum un simplu om a reusit asa ceva. e

Creat de Lucas Pope, fost dezvoltator la Naughty Dog, dupa ce a fost fas-

cinat de inspectorii de granitd, cum faceau acelasi lucru in mod repetat, pe

GAME DEVILOPERS
CHOICE AWARDS

vreme ce cdldtorea intre Asia, unde locuia familia sotiei si Singapore, un-
de ajuta un prieten cu proiectul lui, dar si ajutat de dorinta de a face jocuri

mai mici, independente, jocul a inceput dezvoltarea in noiembrie 2012,
fiind gata in mai putin de un an. Pe la inceput, mecanica de a verifica
pasapoarte era gata, dar Lucas a avut nevoie si de o narativd care sd o
pund in functiune.




in joc, tu locuiesti in Arstotzka, un stat autoritar, iar dupd ce numele tdu este tras la loteria lunard de munca,
esti la o noud granitd, localizata intre Berlinl-Grestinul de Est si de Vest, fix dupa ce s-a terminat razboiul de

sase ani cu tara vecind Kolechia. Pe parcursul unei luni, esti intAmpinat de mai multe probleme morale: ori
este nevoie sa respingi imigrarea cuiva, cu o poveste sentimentald, fiindcd ii lipseste unul dintre acte, ori sa
lasi pe cineva sd intre fiindca este prietena sefului tdu morocanos si te poate da afard, fie te intalnesti cu o or-
ganizatie numita Ordinul Stelei EZIC (sau doar EZIC, pe scurt), care spune c4 a ajutat la*formarea statului si
vor sd dea o loviturd de stat pentru a scoate guvernul corupt de la putere, optmmle tale fiind fie s 1i ajuti, fie

sa ramai loial statului.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

De nu v-ati dat seama, acest ]oc reprezmta o lume foarte asemanatoare cu lumea noastra, pe VJ:erhea Cco-

munismului, dar tot are niste diferente importante, pe care Lucas le-'q introd pentru any. transforma jocul
intr-un comentariu politic. Lucas Pope a avut grijd sd nu foloseasga tu .-omrade” ( tovaras” in
A

romand), pentru a nu face referire directd la URSS. De asemenea, statu a ny este de tip."comunist

primind salarii diferite, in functie de cate persoane ai procesat la gram seamnd cd nu existd
asemdnadri, Arstotzka tot avand relatii tensionate cu tdrile aproplate si mﬁn &rlctu mai severe, pe zi ce
trece, la granita, precum si URSS-ul a avut relatii tensionate cu adversarii, fiin@ si in punctu_l de declansare al
unui rdzboi nuclear. Pe de alta parte, precum s-a intamplat si in viata reald cu. Berlinul, daca v-ati dat seama
de greseala mea de a zice numele Berlin in loc de Grestin, el este impértit in doud, iar precum s-a intamplat cu
Zidul Berlinului in 1992, asa se ddrama si acesta, dacd ajuti organizatia secretd EZIC. in plus, nu cred ca
trebuie sa mentionez viata dependenta de fiecare salariu in parte, pentru a realiza faptul ca acest joc este un

fel de lupd pentru a observa cum a fost lumea odatd, chiar daca prezinta niste diferente.




Pe langa ciclul repetitiv de a verifica pasapoarte si narativa in
legdtura cu guvernul, Lucas a mai inclus ceva in joc : personalitate.
O mare parte din persoanele care vin la granitd si te vad drept
judecdtor, juriu si cdldu, sunt generate la intAmplare, maxim au niste
dialoguri noi, sa le facd mai diferite, dar mai existd cateva personaje
care sunt mereu la fel si care existd pentru a te emotiona, amuza
sau pentru a-ti oferi comenzi. Personaje din ultima categorie nu
sunt multe, dar nu inseamna cad nu sunt importante. De exemplu, pe
langa seful tdu morocanos, mai existd si M. Vonel, un investigator
de-al guvernului pe care il intdlnesti, prima datd, pe la jumadtatea

jocului, interogdndu-te in legdtura cu EZIC, nestiind de legdtura ta
cu ei, fie cd i-ai ajutat sau nu. Dupd aceasta, rareori il mai vezi, dar de supravietuiesti o lund, nu ajuti EZIC sa
darame zidul si nu fugi dupa ce statul iti confisca pasapoartele in statul vecin, el te investigheaza si ori te lasa
sd iti continui treaba sau te condamnd la moarte daca ai ajutat EZIC mdcar odata.

Cum am mentionat, existd si personaje care au scopul de a te emotio-
na, ca orice narativa bund. Cele ce au avut cel mai mare impact sunt
iubitii Sergiu si Elisa, Sergiu fiind colegul tdu paznic, care a fost
printre singurii oameni prietenosi cu tine si care acum te roaga sd o
lasi pe o fatd, pe care a intalnit-o in razboi, sa intre, Elisa, chiar daca
nu are toate actele, Sergiu fiind ultima persoana pe care o are. Prob-

lema morald de a o respinge sau de a primi o citatie pune in bucluc
mai multi jucdtori, dar pentru altii este o decizie usoard, care meritd o
micd taxa.

Precum am mentionat deja, existd si personaje menite sd te amuze, principalul fiind nimeni altul decat Jorji
Costava, un batran care incearcd, in mod repetat, sd intre cu acte nevalide. Mai

intdi, considerd ca este destul sa zicd “Arstotzka cea mai buna tard”, si ca | per-preasven

A < . A < [ -y
“Arstotzka, atat de bund, nu e nevoie de pasaport”. Pe urmd, incearca cu un i I
pasaport desenat din “Cobrastan”, o tard fictivd care nici nu existd in joc. El ! i
. N . . o . « A A w— d'
incearcd, in mod repetat, considerandu-1 pe inspector prietenul sdu, chiar zicand I-.'-I‘_P[NP HERE
1

sincer, cand este scanat ca “Sunt droguri !”. Intr-un final, vine cu actele bune. Pe

. y ey . . : _ | Costava, Jarji
langd faptul cd are un rol amuzant, el te si ajutd, spre finalul jocului, recoman - 1523531

dandu-ti un falsificator de acte, daca vrei sa fugi dupa ce ti s-au confiscat tie si — W
familiei pasapoartele de cétre stat. B zov3.io
CORRASTAM

12534=0KODK




mpreuna cu personajele interesante, povestea captivanta si mecanicile complicate ce te ineaca in hartii,
“Papers, please” a surprins lumea cand s-a lansat in 2013, dar si lumea l-a surprins cu recenzii excelente si
nominalizari la 19 premii in 2013 si 2014, castigand 9 dintre ele, printre care “Excelenta in narativa”,
“Excelentd in design” si “Cel mai inovativ”. Si, chiar dupa mai mult de 10 ani de existenta, el inca are fani
carora le este drag jocul, recunoscandu-i madiestria in mai multe domenii si exprimand-o in mai multe
moduri, unii dintre ei facand si o scurta adaptare in mediul cinematografic, cu acelasi titlu precum jocul in
2018, pentru o temad la facultate cu aproape 20 de milioane de vizualizdri pe youtube, ardtand una din multele
sorti pe care le-ar putea avea inspectorul, aparand si unele din personajele iubite, mentionate mai sus.

Jorji Costava Sergiu si Elisa

In concluzie, sper ca ati inteles cum un joc atat de simplu poate fi mult mai mult. Poate fi chiar o piesd de artd,
un comentariu politic sau istoric, o0 comedie, un film, dar poate fi si un mesaj, acesta fiind acela ca toti suntem
rotite in masindria politica. Atatea stdri de existentd, toate dependente de perspectiva fiecaruia. Terminand cu

acest lucru la care sd vd ganditi, cu drag, eu vd spun:
Surse informatii:

hitps://en.wikipedia.org/wiki/Papers,_Please

https://www.youtube.com/watch?v=KNC kUPIYDg

hitps.// papersplease.fandom.com/wiki/Characters

hitps://www.youtube.com/watch?v="FHHGETszkE
Surse poze:

hitps://papersplease fandom.com/wiki/Entrant
hitps.//techcrunch.com/2022/08/05/dystopian-document-thriller-game

Glory to Arstotzka !

-papers-please-available-iphone-android/

https://en-wikipedia.org/wiki/Lucas Pope

https://papersplease fandom.com/wiki/Grestin_border_checkpoint
hitps://papersplease fandom.com/wiki/EZIC
hitps://papersplease fandom.com/wiki/Endings#Gallery
hitps://papersplease fandom.com/wiki/M. Vonel
https://papersplease fandom.com/wiki/Sergiu_Volda
hitps.//www.giantbomb.com/jorji-costava/3005-28520/
https://papersplease. fandom.com/wiki/Jorji_Costava

hitps://papersplease. fandom.com/wiki/Elisa_Katsenja
https:// papersplease.fandom.com/wiki/Endings#Details



https://www.youtube.com/watch?v=KNC_kUPIYDg
https://papersplease.fandom.com/wiki/Characters
https://papersplease.fandom.com/wiki/Entrant
https://techcrunch.com/2022/08/05/dystopian-document-thriller-game-papers-please-available-iphone-android/
https://techcrunch.com/2022/08/05/dystopian-document-thriller-game-papers-please-available-iphone-android/
https://en.wikipedia.org/wiki/Lucas_Pope
https://papersplease.fandom.com/wiki/Grestin_border_checkpoint
https://papersplease.fandom.com/wiki/EZIC
https://papersplease.fandom.com/wiki/Endings#Gallery
https://papersplease.fandom.com/wiki/M._Vonel
https://papersplease.fandom.com/wiki/Sergiu_Volda
https://www.giantbomb.com/jorji-costava/3005-28520/
https://papersplease.fandom.com/wiki/Jorji_Costava
https://papersplease.fandom.com/wiki/Elisa_Katsenja

Finala Champions League 198¢

Ivascu Stefan 7B, Constantin Rares 7A
&

B

s A 2 FINAL DE LA COPA DE EUROPA
Unde S1 cand? DE CLUBS CAMPEONES

Finala Cupei Campionilor Europeni s-a disputat la Sevilia, pe Estadio Ramén
Sanchez Pizjuén, in data de 7 mai 1986.

Cine a castigat finala?

|
Cupa Campionilor a fost castigatd de Steaua Bucuresti, dupa ce Helmuth
Duckadam a reusit sd apere patru lovituri de departajare, mai tarziu el fiind numit

,Eroul de la Sevilla”. Acest trofeu este singura Cupd a Campionilor castigata de
Steaua si singura castigata de o echipd romaneasca.

In partea dreapti ai informatii despre lotul Stelei care a jucat |
atunci in finala.

Loviturile de departajare:

Steaua: au ratat Majearu si Boloni / au marcat Lacatus si Balint

Barcelona: au ratat Alesanco, Pedraza, Alonso, Marcos ‘ " gl e [——

Stiai cd in acest an, pe 7 mai, a fost ziua in care Steaua a sarbatorit

al 39-lea an de cand a castigat primul trofeu Champions League din istoria Romaniei?

| —— |

Vejle Boldklub 9-E -l Steaua Honvéd ” Il Steaua

R Bucuresti | Budapesta == Bucuresti
\ \ \ '




Care au fost echipele intilnite de Steaua Bucuresti, pe parcursul campio-

Jucatorii Stelei din 1986 :

STEAUA BUCURESTL:
Il Helmuth
Duckadam

Bl Stefan

P 1

natului?

in primele 2 runde, Steaua a intalnit echipele Danemarcei si Ungariei, numi-
te Vejle Boldklub si Honved Budapesta, in retur Steaua umilindu-le pe

amandoua.

In sferturile de finali aintalnitechipa finlandeza Kuussysi Lahti, undeSteauacu M 10

putine emotii a trecut peste, in retur castigand cu 1-0.

In semifinald, Steaua a intalnit Campioana Belgiei R.S.C Anderlecht, unde me- 4
ciul din tur a fost pierdut cu 1-0, iar, in retur, a avut un meci incredibil si a batut-

o pe echipa belgiana cu 3-0.

Steaua
Bucuresti B-R

—fp— Kuusysi
Lahti

RS C.
Anderlecht | i

=5

B-H Steaua
Bucuresti

lovan (c)
)l Miodrag
Belodedici
-l Adrian
Bumbescu

| B S
Barbulescu

-l Gavril

Balint

-l Lucian

Balan

Il Ladislau
Boloni

-l Mihail
Majearu
Il Marius
Lacatus
-l Victor
Piturca
Inlocuiri:

W -l Anghel
lordanescu
-l Marin
Radu
Antrenor:

Fll Emerich Jenei

A7

A9

A 15

FC BARCELONA:

P 1

E 2
F

== Javier

Urruticoechea
= Gerardo

3 = Migueli

= José

Ramoén

Alexanko

= Julio

Alberto

&= Victor
Mufoz

== Marcos
Alonso

W Bernd v

M 8
Schuster (c) &5
Angel
A o E=Ang
Pedraza
A 10 bzqsteve v
Archibald 106
- o
A7 = rancisco
José Carrasco
* Inlocuiri:
José
M 5 B= 08 v
Moratalla 8s'
Pichi
A= ‘
Alonso 106
" Antrenor:
=4= Terry Venables

La cinci zile de la cea mai mare victorie din istoria clubului de fotbal Steaua Bucuresti, fotbalistii, antrenorii si

membirii staff-ului au fost invitati la sala Consiliului de Stat al Republicii Socialiste Roménia pentru premiere.

La ceremonie au participat presedintele Nicolae Ceausescu si unele dintre personalitatile politice ale vremii,

alaturi de reprezentanti ai altor cluburi din capitala.

Echipei de fotbal i-a fost decernat Ordinul Steaua Republicii Socialiste Roménia Clasa I, titularilor si antreno-

rilor li s-a conferit Meritul Sportiv Clasa I, iar rezervelor si celorlalti membri din staff li s-a conferit Meritul

Sportiv Clasa a II-a.

Surse poze: https.//spotmedia.ro/stiri/sport/un-mare-jucator-al-barcelonei-amintiri-despre-finala-cu-steaua-din- 1 986-la-35-de-ani- de-la-sevilla-ar-fi-

trebuit-sa-fie-o-victorie-istorica ; hitps://upload.wikimedia.org/wikipedia/ro/

b/bfFinala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986.jpg ;

hitps://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a3/Steaua Bucure%C5%

9Fti-FC_Barcelona_1986-05-07.svg hitps://www.gsp.ro/international/lica-

campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-

741004.html

Bibliografie: hitps://ro.wikipedia.org/wiki/

Finala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986 ; https.//www.gsp.ro/international/liga

- campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-

hitps://adevarul.ro/sport/ cum-au-fost-premiati-jucatorii-echipei-steaua-2166019.

barcelona-741004.html https.//ro.wikipedia.org/wiki/

Cupa_Campionilor_Europeni_1985-1986
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/ro/b/bf/Finala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/ro/b/bf/Finala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a3/Steaua_Bucure%C5%9Fti-FC_Barcelona_1986-05-07.svg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a3/Steaua_Bucure%C5%9Fti-FC_Barcelona_1986-05-07.svg
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://ro.wikipedia.org/wiki/Finala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986
https://ro.wikipedia.org/wiki/Finala_Cupei_Campionilor_Europeni_1986
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://www.gsp.ro/international/liga-campionilor/38-de-ani-steaua-cupa-campionilor-europeni-sevilla-barcelona-741004.html
https://ro.wikipedia.org/wiki/Cupa_Campionilor_Europeni_1985-1986
https://ro.wikipedia.org/wiki/Cupa_Campionilor_Europeni_1985-1986
https://adevarul.ro/sport/cum-au-fost-premiati-jucatorii-echipei-steaua-2166019.html

Recenzie de carte — "Cum am supravietuit clasei a

VIiI-a” .
Baltariu Petru, 5B
Vrei o carte noud si interesantd, mai "smecherd" decat un serial lansat pe - . “ROBERT ERSTEN
Netflix? Ce bine ca citesti acest articol! Ai gasit solutia perfectd! Am sa iti &

povestesc despre cartea "Cum am supravietuit clasei a VIII-a", autorul cartii,

Robert Ersten ,fiind un pseudonim folosit de elevii de la cursul de scriere cre- CUM AM SUPRAVIETUIT

CLASEI A VIII-A

ativa tinut de Ioana Nicolaie la Scoala Germand Herman Oberth.

In aceasta carte, personajele principale sunt copiii: Raul, Clara, Luca, Filip
si Dora, care infiinteaza un grup numit Reparabile Tempus (timpul fuge fara sa
se mai intoarcd). Toti cinci studiaza la liceul german de pe Strada Plantelor.
Clara este in clasa a IX-a, Filip, Luca si Dora sunt in clasa a VIII-a si dau, in

acest an, examenul de capacitate, iar Raul, fratele Clarei, este in clasa a VII-a.

Dupd mult timp in care a fost absentd, doamna Vlasceanu, profesoara de

germane, se reintoarce. Toti elevii scolii au probleme din cauza ei, asa ca L

acesti cinci copii fac ipoteze, cautd indicii, analizeaza si incearcd sd o dea pe
Vlasceanu afard din scoala.

Acesteia nu-i plac copii, dovada fiind o intamplare dintr-o excursie cand aceasta ii lasd singuri si in pericol
de a fi atacati de porcii mistreti din zond. Din fericire, profesoara de germana pleacd, iar Filip, Luca si Dora
dau, cu succes, examenul de la finalul clasei a 8-a.

Stilul de scriere captivant si umorul autorului face ca lectura sa fie placuta si usor de urmarit, limbajul fiind
unul comun si accesibil, caracteristic varstei adolescentilor.

Recomand aceasta carte deoarece are pdrti amuzante, dar si de suspans, rasturndri de situatie, momente in
care iti vine sd sari de bucurie sau sa plangi cu lacrimi de crocodil.

Dacd ai lecturat carti precum "Cei cinci faimosi", o sa iti placa 100% aceasta carte! Si, dacd ai citit epilogul

cu un zambet larg pe buze, apeleaza si la celdlalt volum Cum sd spui te iubesc, scris de acelasi autor, urma
aceeasi poveste, cu aceleiasi personaje, dar lucruri noi si, poate, chiar mai interesante!!! Cartea abordeaza dif-
erite teme specifice adolescentei, precum relatiile cu profesorii si parintii, prietenia, colegialitatea si stres
academic. Are 35 de capitole, aproximativ 200 de pagini intr-un format usor de citit. Ador aceasta carte si
bucur cd am avut sansa sa-ti povestesc despre ea!

Iti multumesc pentru cd ai citit articolul meu si, poate, acum, la final, o sa ajungi sa fii curios si chiar sd iti
placa aceasta carte.

Succes la lecturat si ne vedem numarul viitor cu alt articol! Bene fortuna Lectio!

hitps:.//static.editura-art.ro/image/ 389233/ cum-am-supravietuit-clasei-a-viii-a-cover_big.jpg
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Artistul preferat al elevilor din Scoala nr. 40

Danuletiu Darius, 7B

Te-ai intrebat vreodata ce muzicd ascultd un elev ? Ei bine, astdzi o sa va prezint artistul preferat al elevilor

J (M

La acest sondaj au participat 138 de elevi, iar artistii
plasati pe primele locuri sunt:

7 @ Drake
1. Travis Scott - 14% — @ Taylor Swif
2. Bruno Mars - 8,1% ' @ The Weeknd
3. Billie Eilish - 7,2% W Hmasen
4. Playboi Carti- 6,5% e Eala oo
5. Kendrick Lamar - 5,1% 118V

Se observa cd, pe primul loc, in clasamentul nostru se afld artistul Travis Scott, cu un procent de 14%, iar in
randurile urmatoare am sd te ajut sd afli mai multe despre el.

TRAVIS SCOTTT
- Jacques Berman Webster II (n. 30 aprilie 1991, Houston, Texas,

SUA), cunoscut sub numele de scena Travis Scott (stilizat TraviS
Scott), este un rapper american din Houston, Texas.

- In 2012, Scott a semnat primul s&u contract important cu casa de
discuri Epic Records.

-In noiembrie, acelasi an, a semnat un contract cu GOOD Music,
casa de discuri a lui Kanye West, ca parte a aripii sale de
productie Very GOOD Beats.

- In aprilie 2013, a semnat un contract cu casa de discuri Grand
Hustle a lui T L.

- Primul proiect integral al lui Scott, mixtape-ul Owl Pharaoh, a fost auto-lansat in 2013. A fost urmat de un al

ilea mixtape, Days Before Rodeo, in august 2014.
bumul sdu de studio, de debut, Rodeo (2015), a fost condus de hitul single "Antidot".

| doilea album, Birds in the Trap Sing McKnight (2016) a devenit primul sdu album numaérul unu pe Bill-

- In anul urmator, Scott a lansat un album de colaborare cu Quavo, intitulat Huncho Jack.

- In 2018, Astroworld, foarte asteptat, a fost lansat; a produs, apoi, primul sau Billboard Hot 100 numaérul unu
ur, ,,Sicko Mode”.

sfarsitul anului 2019, casa lui de discuri, Cactus Jack Records, a lansat albumul JackBoys , care a devenit
bumul numadrul unu pe Billboard 200 din 2020.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Kanye_West

Cele mai ascultate albume:

ASTROWORLD - Sicko Mode;

Birds In The Trap Sing McKnight - goosebumps;
Rodeo - Antidote;

UTOPIA - FEIN

Travis Scott, pentru prima data in Romania

Ultima zi a celei de a treia editie a festivalului ”Beach, Please!” a

adus pe scend nume internationale cunoscute din industria rap-

ului - Travis Scott, Swae Lee, Trippie Redd, Ice Spice si French
Montana. Travis Scott, star-ul festivalului, a venit pentru prima oara in Romania, iar publicul de la Costinesti

a incercat sa nu-1 dezamageasca.

Artistul a recunoscut, la inceputul concertului, cd in acea dimineatd, se trezise fara voce, iar echipa lui ii reco-

mandase sa anuleze momentul din Romaénia, lucru pe care el 1-a refuzat deoarece nu voia sa rateze ocazia de a
afla cum se distreaza publicul romén pe piesele lui. Peste 120.000 de festivalieri ar fi fost prezenti, la scena

principald, in timpul concertului lui Travis Scott, conform organizatorilor.

Stilul muzical al lui Scott a fost descris ca fiind o fuziune intre hip hop traditional, lo-fi si ambient.
Artistul a vandut peste 45 de milioane de inregistrari, certificate numai in SUA.

A fost nominalizat la zece premii Grammy si a castigat un Billboard Music Award.

Familie si viata personala

Travis Scott a inceput si se intalneascd cu starul de televiziune si antreprenorul Kylie Jenner in aprilie 2017. In
data de 1 februarie 2018, Jenner a dat nastere primului lor copil, fiica Stormi Webster. Cuplul s-a despartit in
septembrie 2019, insd, de atunci, au fost vazuti impreund, starnind zvonuri despre impdcarea lor.
Parintii artistului: Wanda Webster si Jacques Webster

Frati/ Surori: Jordan Webster (jucdtoare de baschet) si Joshua Webster

Sportul preferat a lui Travis este baseball-ul.

Este Travis Scott si artistul tdu preferat? {i asculti si tu muzica? Daca nu, poate articolul meu te va ajuta si-i

dai mécar o sansd. Auditie placuta!

Surse imagini:
- hitps://images.app.g00.91/Q7PrcOyJWrxSo77GTA
- hitps://images.app.g00.9l/55SiuNPSD6G XkbiG8

Bibliografie:

-hitps./ /www.gdmedia.ro/ internationalul-travis-scott-pentru-prima-oara-in-romania-alti-artisti-internationali-care-au-fost-prezenti-in-ultima-zi-de-be

please.hitml
- hitps://ro.wikipedia.org/wiki/ Travis Scott# Note

-https.// gentus.com/albums/ T'ravis-scott/Birds-in-the-trap-sing-mcknight/q/most-popular-song
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Starea de bine la elevi

Prof. consilier scolar Constantin Florentina

Scopul educatiei nu este sd cresti volumul de cunostinte, ci sd

creezi posibilitatea ca un copil sd descopere si sd inventeze

SOCIAL
AND

de a crea oameni care sunt capabili de lucruri no.

— Jean Piaget EMOTIONAL ' RESPONSIBLE

LEARNING DECISION-
MAKING

Definirea starii de bine

Organizatia Mondiald a Sanatatii afirma cd bundstarea este ,,0 stare de
bunistare fizics, mentala si sociald completd si nu doar absenta bolilor o A=

sau a infirmitatii”.

Bundstarea este un termen cu mai multe fatete care descrie starea sandtoasa, multumita si prosperd la care
aspiram cu totii. Poate fi folosit pentru a descrie o persoand, o comunitate sau un loc de munca si este aplica-
bil atat sandtatii noastre fizice, cat si mentale. Pe langa faptul cd reprezinta cel mai eficient mod de a asigura
rezultate pozitive in viata noastrd, s-ar putea sustine cd bundstarea este unul dintre obiectivele demersului

uman.
Starea de bine inseamnd a te simti bine, a privi viata pozitiv. Ea este un indicator al calitatii vietii si, in functie
de durata si intensitatea acesteia, putem sa caracterizam modul in care existenta noastrd, ca fiinte umane, este

de o calitate mai buna sau mai putin buna.

In educatie, acest concept nu este asa usor de definit. Bundstarea elevilor (sau starea lor de bine) reprezinta
un construct complex, cu mai multe dimensiuni, care se referd la calitatea vietii scolare.

ceptul cuprinde elemente ce tin de dezvoltarea psihologica si emotionala a copiilor (identitate si increde-
re, rezistentd, initiativd), de comportamentul social (empatie, grija si respect fatd de sine, implicare civica), de
tionare (respect, prietenie, atitudini prosociale, egalitate) sau de capacitatea mediului de invatare de a fi
jetenos, suportiv, de a promova diversitatea si colaborarea sau disponibilitatea pentru dezvoltare.

te acestea sunt necesare pentru succesul elevului, pentru a-1 sustine in procesul de invdtare si devenirea

1 ca persoand.

Scoala trebuie sa urmdreascd tot timpul ca tandrul sd para-

seascd bdncile ei nu ca specialist, ci ca o personalitate armo-
nioasd.




Modele de promovare a starii de bine

Modelul CASEL:

- promoveaza starea de bine prin programe si activitdti de dezvoltare a competentelor socio-
emotionale (SEL- Social-Emotional Learning);

- defineste invatarea sociald si emotionald (in limba engleza: Social and Emotional Learning - SEL)/
dezvoltarea competentelor sociale si emotionale drept , procesul prin care copiii si adultii dobandesc
si aplicd in mod eficient cunostinte, abilitdti si atitudini necesare pentru a intelege si gestiona emotii,
a stabili si indeplini obiective pozitive, a simti si a manifesta empatie fata de ceilalti, a stabili si
mentine relatii interpersonale pozitive si a lua decizii responsabile” (CASEL, n.d.).

- contine cinci componente de bazd - cognitive, afective si comportamentale care, impreund, dez-
voltd inteligenta emotionald: Constientizarea Sinelui; Managementul Sinelui; Constientizarea social;
Abilitdtile relationale; Luarea de decizii responsabile.

- aceste competente pot fi dezvoltate in context scolar in modalitati variate, spre exemplu: includerea
in disciplinele din curriculum-ul scolar (fie ca este vorba de o disciplinad scolara distinctd dedicata
acestor competente, fie acestea pot fi avute in vedere in cadrul altor discipline), activitatile extra-
curriculare, realizarea unor programe comprehensive la nivel de scoald sau a unor parteneriate ale
scolii cu familia si comunitatea.

In cadrul unei cercetari (Durlak et al., 2011) a fost analizat un numér de 213 de programe de
invatare sociald si emotionald, care au implicat 270.034 de prescolari si elevi de la gradinitd pana la
liceu. Rezultatele au demonstrat ca elevii care au participat la programe de invatare sociala si
emotionald au dobandit abilitati, atitudini si comportamente sociale si emotionale si performante
academice mai bune cu 11 procente in comparatie cu un grup de control.

Modelul Rodawell:

- Proiect de interventie si dezvoltarea pentru starea de bine a copiilor, derulat de Facultatea de Psi-
hologie si Stiintele Educatiei din Bucuresti si de VIA University College din Danemarca.

- Scop: cresterea gradului de incluziune si generarea de performantd in invatare, prin crearea si
promovarea unui model de educatie ce pune acentul pe dimensiunea de stare de bine psihologica
gradinite si scoli.

- Ideea de la care au pornit: increderea cad fiecare copil poate si trebuie sa fie sustinut in procesul de
invatare si dezvoltare.

- Directiile principale ale modelului: autonomie, mediul de invatare, interactiuni, incluziune.




Modelul P.E.R.M.A.

Psihologia pozitiva si stadiile lui M. Seligman aratd ca oamenii ajung sa fie intr-o stare de bine daca
existd 5 elemente de baza:

1. P (Positive Emotions) = Emotii pozitive (A te simti bine)

2. E (Engagement) = Implicare (A fi trup si suflet in ceea ce fac)

3. R (Positive Relationships) = Relatii pozitive (A fi conectat cu cei
din jur)

4. M (Meaning) = in viatd i i

Sensul in viatd (Scopul existentei) Eopaoumat

(IMPLICARE) ISENSULINVIAYA)
Pwlm Emotion Positive Relationships A:cnmpushmems
5. A (Accoplishments) = Realizari (Tot ceea ce std la baza succe- ki SR PR
sului)

Cele 5 componente descrise in modelul PERMA mai sunt numite si caramizile ce alcatuiesc bundsta-
rea unei persoane. In concluzie, conform modelului, acest lucru inseamna urmdtoarele 5 aspecte:

- cd ar fi de dorit sd ai o viziune optimistad despre viatd;

- sa ai grijd de relatiile cu oamenii apropiati;

- implicarea cat mai frecventa in activitatile care iti fac placere;

- sa iti atingi obiectivele propuse;

- si sd iti gdsesti sensul in viata.

Starea de bine apare atunci cand o persoana isi poate realiza toate nevoile de bazd, aici intrand atat

nevoile materiale, cat si cele nemateriale. Sociologul E.A. Allardt imparte aceste nevoi in 3 categorii:
a avea, a iubi, a fi.

Exemple de exercitii si activititi pentru promovarea stirii de bine

- exercitiu: la finalul fiecarei zile, scrie intr-un jurnal 3 lucruri pe care le-ai realizat in ziua respectiva
si pentru care esti recunoscator;

ercitiu: noteazad si reflecteaza la 2 lucruri pozitive care ti s-au intamplat azi si ce emotii ai simtit;

- exercitiu: noteaza 2 activitdti pe care le vei face saptdmana viitoare pentru a-ti imbunatati starea de
sdnatate;

exercitiu: noteaza 2 activitdti care iti fac placere;

tivitate “Imaginatia ta este puterea ta ascunsa”: Elevii sunt rugati sa inchida ochii si sa se conec-
e cu ei insisi, sa isi ,scaneze” fiecare parte a corpului, respiratia si gandurile. Apoi li se cere sd ras-

pundad in scris la urmatoarele intrebari: Ai vreo parte a corpului incordata? Este respiratia ta requlati? Es-

eceva sau cineva care te preocupd, te streseaza? Cum te simti acum?



“Cartonase cu promovari” - exemple: [nchide ochii si asculti cu atentie. Ce sunete auzi?;, Asculta o melo-
die. Pune creionul pe hirtie si deseneazd melodia; Gindeste-te la un loc care te face fericit. Ce vezi, auzi, gusti
st mirosi acolo? Cum te simti?

Activitate " Avioane de hartie”: Fiecare elev scrie un fapt, o descriere despre el sau o nuveld din via-
ta sa, pe o bucatd de hartie si apoi o pliaza sub forma unui avion. Avionele de hértie sunt lansate in
zbor, fiecare elev alegand/primind cate unul. La final, toatd lumea citeste cu voce tare textul de pe
planul de hartie si incearca sa ghiceasca a cui este povestea.

Activitate: ,Ce ne face sa ne simtim bine la scoala” - Ganditi-vd la ce puteti face voi pentru a contribui
la STAREA DE BINE in clasa/scoala voastrd. Scrieti sau desenati pe piesele de puzzle actiunea la care v-ati
gandit. Colorati-le apoi in culori vii. Dupd ce toate piesele sunt completate, asamblati-le. Veti obtine astfel un
colaj care vd va ajuta si vd simtiti bine cu totii in sala de clasd. Conditia este: SA RESPECTATI CEEA CE
ATI SCRIS!

Activitate "Doua adevaruri si o minciuna”: Se solicita elevilor sa noteze doua adevaruri si o min-
ciund despre sine. Se subliniaza faptul ca trebuie sa pastreze aceste notite si sa nu le impartaseasca
incd grupului. Este invitat, la intAmplare, un participant sa-si dezvaluie cele trei afirmatii. Ceilalti
vor decide care este minciuna. La sfarsit, participantii emit pdreri in legdturd cu minciuna dintre cele
3 declaratii facute de colegi. Persoana desemnatd este rugatd sa spund care a fost minciuna.

IN LOC DE CONCLUZIL...

Ca profesor consilier scolar, dincolo de beneficiile prezentate in randurile de mai sus, militez
pentru promovarea stdrii de bine in scoala si nu doar pentru cadrele didactice, dar si pentru elevi.
Fara aceasta stare de bine este greu ca actorii implicati in procesul instructiv-educativ sa-si atinga
potentialul maximal. De aceea, dincolo de multitudinea de discipline scolare, consider ca reprezinta
o prioritate, pentru sistemul de invatdmant romanesc, promovarea educatiei socio-emotionale.
Daca EU sunt bine, vor fi bine si CEILALTI!

Multe sisteme de invatamant au inteles importanta acestui aspect si au adoptat tot felul de
masuri in acest sens. Imi pun speranta ci si la noi se va intampla acest lucru , mai ales c4, unii dintre
factorii de decizie, au inteles, deja, cd suntem cu mult in urma nevoilor reale ale elevilor nostri si ca
trebuie sd actiondam cat mai repede, dacd tinem la sdndtatea mentala si echilibrul lor emotional. Un
copil echilibrat din punct de vedere socio-emotional, va veni cu mai mult drag la scoald, va fi mai
motivat pentru activitdtile scolare, va avea relatii armonioase cu ceilalti si isi va atinge potentialul
maxim de dezvoltare.




Educatia sociala si emotionald contribuie la imbunatatirea competentelor sociale si emotiona-
le, a atitudinilor pozitive, a comportamentului prosocial si a rezultatelor scolare, precum si la redu-
cerea dificultdtilor de sandtate mintald, cum ar fi anxietatea, depresia, abuzul de substante si com-
portamentul antisocial (Cefai et al., 2018; Durlak et al., 2011; Weare & Nind, 2011).

In cazul in care nu te-am convins de importanta acestei forme de educatie, iti mai aduc inca
un argument! Una dintre competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii propuse de UE
este denumitd ,, Competente personale, sociale si de a invata sd inveti” si cuprinde trei dimensiuni:

Surse imagini:

https://ancatirca.blogspot.com/2018/

https://www.etr.org/get-real/assets/Image/CASEL_Wheel 2020-cropped.png
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“Team Fortress 2”, o poveste a dedica
Vasile Georgian, 8A

"Bun venit in Team Fortress 2! Dupa 9 ani de dezvoltare

speram ca va fi meritat asteptarea. Multumesc si distractie

placutd" |

-Gabe Newell, co-fondator si director general (CEQ) la Valve

Software.

In ziua de azi, putine jocuri multiplayer rezistd mai mult de cativa ani. Apare un joc nou, lumea il joaca si
se plictiseste de el, este uitat, iar companiile masive dau afard sute de anagajati deoarece oamenii de sus nu
pot ceda din sutele de mii de dolari pe care le au ca salariu. Dar cum era lumea inainte de asta ? Pai, teoretic,
ne putem intoarce pand in Evul Mediu, dar cu vreo 2 sau 3 decenii in urma este suficient. Pe atunci, mai toate
companiile se chinuiau sa faca jocuri de calitate, sa isi multumeasca fanii, iar putinele ce faceau totul doar
pentru bani, nu erau bagate in seama.

Printre aceste companii, se numadrd si Valve Software, o companie fondata de doi fosti angajati la Microsoft,
Gabe Newell si Mike Harrington, care, cu primul joc, deja au inceput sda schimbe industria : Half-Life, in
noiembrie 1998. Intr-un mod inedit fata de alte jocuri, ei au vrut si arate faptul c4 jocurile pot ardta o narativa
organicd, fdrd a te scoate din experientd sau a-ti da informatiile murd in gurd. De exemplu, pe la inceputul
jocului, militdria este chematd pentru a ajuta sa salveze oamenii de stiintd dupa un accident de la un experi-
ment periculos, iar in loc sd iti spund cineva cd ei au venit sa va "aducd la tacere" sau sd ti se ia controlul ca sa
ti se arate, vezi cu ochii tai atunci cand asta se intampla la un om de stiinta inocent.

Gabe Newell Mike Harrington




In toate jocurile, ei au aplicat filozofia aceasta, sa vezi tu totul de parca tu ai fi personajul, chiar si dupa ce
Mike Harrington a parasit compania in anul 2000, dar Gabe mai avea un citat in care credea cu toatd inima,
motiv pentru care au si reinceput primul lor joc de la 0, chiar dacd asta a insemnat ca trebuiau sa gaseasca
pe altcineva s le publice jocul.

'"A amdna un joc este doar pentru o micd vreme. A fi naspa este

pentru totdeauna."
- Gabe Newell, documentar pentru a 25-a aniversare a jocului.

Acest citat se aplica cel mai bine pentru "Team Fortress 2" (tradus : Nume de cod "Fortdreata" 2), un joc
lansat in 2007, dupa 9 ani de dezvoltare si care a fost reinceput de 2 ori de cdtre dezvoltatori, pana cand le-a
placut ceea ce au facut. Desi nu este la fel de mult iubit ca la inceput, el tot are o comunitate cdruia i este
drag jocul. Dar cum a ajuns in punctul acesta si de ce a fost necesar sd fie reinceput de atatea ori? Lasati-ma
sd va povestesc o poveste despre dedicatie pura.

Robin Walker (dreapta) Robin Walker (stanga)
Australian fictiv Saxton Hale (stanga) John Cook (dreapta)

O sd incep de cand a aparut seria pentru prima data. In 1996, trei colegi de la o universitate din Australia -

Robin Walker, John Cook si Ian Caughley, s-au decis sd facd un joc FPS
"first person shooter" sau tradus - "cu impuscdturi la persoana intai") ba-
zat pe clase (precum in sah - fiecare piesd sau "clasd" are abilitdti speciale),
felosind kitul de dezvoltare folosit si in jocul faimos, pe atunci, Quake. A
ost numit simplu "Team Fortress" si a fost lansat gratis pe site-uri ca un ¥
simplu experiment. Modul a inceput sd devina popular si a aparut presi- (
unea de a-1 dezvolta in continuare, iar fix asta au si facut, devenind cea &

ai populara modificare pentru mai multi jucatori ai jocului si un fel de

chestie importantd. O chestia atat de importantd, incat creatorii au lasat
tacultatea in urma si au facut o companie numita TF Software. Ei au cumpadrat o casa pentru a le fi si sedi
si loc de cazare, cu scopul de a urmadri cat mai bine jocul. Aici incepe (teoretic) dezvoltarea jocului
Fortress 2, in 1997.



Dar de ce s-a reinceput acest stadiu ? Ei, odata ce s-a auzit faptul cd o
sd mai fie un joc din seria "Team Fortress", multi publicatori au fost in-
teresanti, printre care si Activision. Toate negocierile s-au dus odatd ce
Sierra Entertainment i-a contractat pentru a lucra in birourile Valve,
pentru a face un kit de dezvoltare pentru moduri Half-Life, deoarece,
cum fanii, la alte jocuri care dezvoltau moduri, au adus la viatd primul
joc Valve, ei au vrut sd dea optiunea si fanilor noi sa facd moduri

pentru Half-Life, unii chiar facand-o, ddnd nastere si altor serii care
aveau de gand sa devind populare si sa fie achizitionate de Valve (printre care si Counter Strike). Acolo, im-
presionat de ce a facut echipa pand acum, Gabe a cumpadrat echipa, absorband in Valve dezvoltatorii si drep-

turile seriei.

Datoritd acestui lucru, imediat dupa ce s-a lansat
Half-Life, ei au inceput, de la zero, ca sd faca jocul
pe motorul de jocuri GoldSrc. Problemele au venit
de la asteptdrile mari ale fanilor. S-au decis pe o
tema militard, din desert, pentru care s-au gdsit mai
multe nume pe coperte ale jocului, printre care 'Half
-life Team Fortress' si 'Valve's Team Fortress', in

1998, marcand prima versiune a jocului despre care
stim detalii importante (si primul care are de gand sa fie luat la numaratoarea resetdrilor). Aceastd prima
versiune a plasat o mare importantd pe realism si lupta tactica, fiind promovat ca un joc de strategie, ceva dif-
erit de versiunea finald, dar si de ce a venit tnaintea sa. Astfel, pentru a se familiariza cu motorul, au refacut
primul joc pe motorul GoldSrc, care nu avea de gand sa aduca multe probleme, deoarece el a fost bazat pe
codul motorului folosit in Quake, aceasta restructurare fiind jocul gasit acum pe Steam, platforma de jocuri
de calculator cea mai populara din lume, detinutd de Valve, cu numele de "Team Fortress Classic" si care a
fost lansat in aprilie 1999.

Dupad aceea, s-au intors la Team Fortress 2 si au inceput prin a alege un nume nou. Si-au dat seama ca
"Valve's Team Fortress" nu era un nume prea bun, iar cu al doilea joc al seriei Half-Life pe orizont, au ezitat sa
il lege de jocul pe care il creau ei. Asa a aparut numele "Team Fortress 2 : Brotherhood of arms" (tradus: Friti.
armelor), dar jocul a rdmas in mare parte la fel, si chiar se apropia de finalizare. Era atat de aproape, de fapt, cd
la conferinta E3, unde se prezinta jocuri noi care se lanseaza in curand, vizitatorii il puteau incerca. Cu toate
acestea, a fost amanat deoarece il mutau din vechiul motor in cel nou, pe care l-au folosit si pentru Half-Life

pentru o performantd mai buna, "Source" ("Sursa").
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Cu toate astea, 1n joc, treaba militard nu iesea bine. De exemplu, una dintre clasele noi, Comandantul, nu era distractiv.
El putea vedea toata harta si trebuia sa ii ghideze pe ceilalti, dar celorlalti nu le placea sa li se spuna cum sa joace, iar
comandantul, de obicei, isi dorea sa impuste , in loc sa stea si sa dea comenzi plictisitoare. Precum a fost si atunci cand
Gabe, Mike si ceilalti au creat Half-Life, ei stiau ca pot face ceva mai bun de atat si au luat-o de la zero, incercand sa
vina cu o idee noud si marcand prima reincepere majora a jocului. .

Dupa asta, ei au mers in cea mai logica directie care sa urmeze dupa un joc militar realist si, cu sig-
urantd, nu au copiat putin din tema jocului Half-Life : extraterestrii. Despre aceastd fazi nu prea se
stiu prea multe, dar un lucru important ce a ramas este ideea ca fiecare clasa trebuie sa aiba o silueta
usor de recunoscut pentru a fi pregatit de situatie. De asemenea, aici au Inceput sa se indeparteze de
realitate, cautand sa aiba un stil unic, unii creditand ideea noului venit Moby Francke. Motivul pentru
care nu prea se stiu multe despre asta este ca era un fel de experiment, sd observe ce functioneaza si
ce nu, iar avand 1n vedere faptul ca, prima varianta a jocului, Brotherhood of arms a esuat, nu voiau sa
isi dezamageasca fanii In caz ca se dovedea sa fie cu final nefericit, din nou, care a si fost. Dar, daca nu
a fost public, atunci cum stim ca a existat ? Pentru ca, in 2003, a avut loc o scurgere de date, de catre o
parte tertd, in serverele cu cod ale Valve, o poveste pentru o alté zi. Desi scurgerea este cea mai bine
cunoscutd pentru ceea ce avea in legatura cu mult asteptatul Half-Life 2, avea si cateva informatii leg-
ate de aceastd noua faza si codul ei, dar multe lucruri lipseau din puzzle. Putin dupa, echipa “Gaben” a
reusit sa lipeasca impreuna piesele, dar era clar faptul ca multe lucruri au trebuit create de ei.

Prima data, militaria a esuat. A doua oara, extraterestrii au esuat. A treia oard, parca era cu noroc, nu-i asa ? Desi
compania, aparent, nu poate numara pana la 3, raspunsul este da...

Versiunea pe care o stim astazi a fost dezvaluita prima data in iulie 2006, la un
eveniment de vara al companiei Electronic Arts (EA, pe scurt). Daca cautati imag-
ini sau videoclipuri de pe atunci, poate parea diferit de jocul prezent acum pe
Steam. Avea un stil propriu, de parca era un film cu spioni din anii '60, cu harti si
personaje parca scoase din desene animate, iar fiecare personaj avea o silueta
unicd, toate piesele de care era nevoie pentru a-l face cel mai distinct, din punct de
vedere visual, joc din istorie. Desi multe chestii din jocurile vechi fusesera lasate in
urma, era clar, atunci cand s-a lansat pe 10 octombrie 2007, ca a meritat asteptarea.
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Dacad consideram primul an de cand a inceput munca la el pana astazi, jocul acesta exista de aproape trei
decenii si majoritatea acelui timp a fost relevant din punct de vedere cultural, dar si unic pentru vremea sa .
in prezent, este un joc unic pentru ca nu este facut sa iti ia absolut toti banii (nu inseamna ca nu poti sd ii dai
daca vrei), dar era si pe atunci, deoarece primea actualizdri masive lunare, cu hdrti noi, arme noi , ce
schimbau jocul in moduri masive si, eventual, si cosmetice. Avand in vedere faptul cd, dupa atata muncd, au
reusit sd intreacd cel mai popular joc al vremii (creat de ei) este o exprimare clard a grijei pe care o are Valve
cand este vorba despre calitatea jocurilor.

Pe langa actualizdrile frecvente, au creat animatii scurte prezentand
fiecare personaj, seria "Meet the (character)" ("Intalneste (personajul)"),
de la un specialist in arme grele, cu un doctorat in literatura rusa, la un
doctor fara doctorat si un ciclop scotian negru beat, specializat in
demoldri. De asemenea, au si creat mai multe benzi desenate, ori pentru

a face reclamd actualizdrilor, ori pentru a continua firul narativ ascuns in

spatele conflictului fara rost ardtat in joc. Eventual, au si facut o serie ma-

sivd, fiecare editie asteptata cu nerabdare pe site-ul lor.

"N-am nicio idee!"

- Medicul in "Meet the Medic" (2011), cu vocea lui Robin Atkin Downes

Din nefericire, odata cu anul 2017, jocul a pdrut a fi uitat, fard actual-
izdri noi, iar a saptea si ultima editie din seria principald de benzi dese-
nate nelansatd. De atunci, putine s-au intamplat. Singurele intamplari
importante au fost urmadtoarele: in 2020, jocul a inceput sd fie acaparat
de roboti ce distrugeau distractia tuturor, aceasta pana cand fanii,
sdturati, au fdcut o petitie pentru a face ceva, denumitd #FixTF2

(#ReparatiTF2), care surprinzator i-a convins sd facd ceva. De ase-
menea, recent, tot codul jocului a fost distribuit gratis pentru a putea fi modificat de cei interesati.

Ultimul mentionat, dar nu cel din urmad, dupa aproape opt ani de asteptare, a saptea si ultima editie din se-
ria de benzi desenate a fost lansatd cu ocazia Craciunului trecut, punand o funda frumoasd pe povestea care a
fost creata dupa ce a fost lansat jocul.

"TE2 nu a inceput cu multd poveste. Nu era loc pentru una."

- Siteul original cu benzile desenate gratis




Multi ar considera nesemnificativa povestea despre crearea jocului, chiar caraghioasa. Totusi, mie mi se
pare a fi o poveste frumoasa despre cum dedicatia purd a putut face ca un joc sd trdiasca 10 ani dupa ce a fost
lansat la vitezd maxima si chiar si dupad aia, sa fie iubit de multi, in vreme ce majoritatea jocurilor de acest fel
mor dupd o luna sau doud. In vreme ce alte jocuri iti cer toti banii, jocul acesta te lasa s4 te joci fara ei si chiar a
primit o reducere permamentd de 100% in 2011.

Chiar dacd starea curentd a jocului este depresiva si multi incearca sa nu il lase sa moare complet, era de
asteptat ca sa fie lasat in urma de cdtre dezvoltatori, iar acesta nu este un lucru rdu. Din nefericire, nimic nu
poate trdi sau exista pe veci. Precum si prezenta mea in aceastd revistd sau in aceasta scoald, in care am cres-
cut si am evoluat, nu poate fi pentru totdeauna. Zadmbeste cd s-a intamplat, plange cd s-a terminat! Schimbar-
ea poate fi ceva dificil, dar este o parte fireasca din viata. Trebuie sd ne bucurdm de ce avem catd vreme
avem.

Pdi dar de ce ar fi asta o problemd, vrei sd trdiesti pe veci ?

Surse informatii: hitps.//www.gamespot.com/ articles/valve-gabe-newell-on-the

-1 tance-of~ -delays-suck-is-, /1100-6519337/
-Videoclipuri despre istorie : importance-of- game-delays-suck-is-forever
hitps:/ /" .shacknews.com/ article/ 103827/ threading-the-
hitps://www.youtube.com/watch?v=1FbHMmSomJk ps//w.shacknews.com/ar zc.e readung=tne

needle-the-making-of-quake-team-fortress

hittps:// wwww,youtube.com/watch?v=7Ee44je2M18
e Fronrvyoutbecom/walch = red e https:// planetquake gamespy.com/View9045-2.html?

-Wikipedia: view=POTD.Detail&1d=44
https://en.wikipedia.org/wiki/Valve_Corporation https://en.wikipedia.org/wiki/Valve_Corporation
https://en.wikipedia.org/wiki/Gabe_Newell https://store.steampowered.com/app/20/

T Fort Classt
hitps://en.wikipedia.org/wiki/Team_Fortress_2 eam_Fortress Classic/

https://wiki.teamfortress.com/wiki/
Team_Fortress_2:_Brotherhood_of” Arms

-Documentar cu ocazia a celei 25-a aniversart de cand s-a
lansat Half~Life:

3 . 'NNJ. 1U%s1= 1
hitps://youtu.be/ TbZ3sHzvFEto?si=1j4)74AQnY Rs5xKA hitps://youtu.be/uZNNJPXgg1 U?si=Sm6UQUQBRfo_tP

_FirTFe https:// half-life. fandom.com/wiki/Moby_Francke

https://valvearchive.com/archive/ Team%20F ortress/ Team%
20F ortress%202%20-%20E arly%20Designs/ 2003 %20-%
-Benzile desenate: 20Invasion/Art/

hitps://youtu.be/n611yKintDc?si=Wdux4KePrRkrtRVy

https:/ /www.teamfortress.com/comics.php  hitps://www.mobygames.com/game/ 30655/ team-fortress-2/
screenshots/windows/257383/

) L. https://medium.com/@zxavierck/character-readability-in-
Surse imagini:

leam-fortress-2-and-overwatch-68c41d454465
hitps://commons.wikimedia.org/wiki/File:Team-Fortress-2- .
logo.png hitps://youtu.be/361SzxUMBJInc?si=9HB71YVIpnHnxvEJ

https://www.reddit.com/r/tf2/comments/ 1bgbybd/

what_if_there_was_a_ingame_lore_reason_why_there/

hitps://www.extremetech.com/gaming/167253-gabe-newell-
made-windows-a-viable-gaming-platform-and-linux-is-next

https://en-wikipedia.org/wiki/Mike_Harrington htips:/ Vxeraeteamfortress.com/ comics php



https://www.youtube.com/watch?v=1FbHMmS0mJk
https://www.youtube.com/watch?v=7Ee44je2M18
https://en.wikipedia.org/wiki/Valve_Corporation
https://en.wikipedia.org/wiki/Gabe_Newell
https://en.wikipedia.org/wiki/Team_Fortress_2
https://youtu.be/TbZ3HzvFEto?si=Ij4j7AAQnYRs5xKA
https://youtu.be/n6I1yK1ntDc?si=Wdux4KePrRkrtRVy
https://www.teamfortress.com/comics.php
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Team-Fortress-2-logo.png
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Team-Fortress-2-logo.png
https://www.extremetech.com/gaming/167253-gabe-newell-made-windows-a-viable-gaming-platform-and-linux-is-next
https://www.extremetech.com/gaming/167253-gabe-newell-made-windows-a-viable-gaming-platform-and-linux-is-next
https://www.gamespot.com/articles/valve-gabe-newell-on-the-importance-of-game-delays-suck-is-forever/1100-6519337/
https://www.gamespot.com/articles/valve-gabe-newell-on-the-importance-of-game-delays-suck-is-forever/1100-6519337/
https://www.shacknews.com/article/103827/threading-the-needle-the-making-of-quake-team-fortress
https://www.shacknews.com/article/103827/threading-the-needle-the-making-of-quake-team-fortress
https://planetquake.gamespy.com/View9045-2.html?view=POTD.Detail&id=44
https://planetquake.gamespy.com/View9045-2.html?view=POTD.Detail&id=44
https://en.wikipedia.org/wiki/Valve_Corporation
https://store.steampowered.com/app/20/Team_Fortress_Classic/
https://store.steampowered.com/app/20/Team_Fortress_Classic/
https://wiki.teamfortress.com/wiki/Team_Fortress_2:_Brotherhood_of_Arms
https://wiki.teamfortress.com/wiki/Team_Fortress_2:_Brotherhood_of_Arms
https://youtu.be/uZNNjPXgg1U?si=Sm6UQliQBRfv_tlP
https://half-life.fandom.com/wiki/Moby_Francke
https://valvearchive.com/archive/Team%20Fortress/Team%20Fortress%202%20-%20Early%20Designs/2003%20-%20Invasion/Art/
https://valvearchive.com/archive/Team%20Fortress/Team%20Fortress%202%20-%20Early%20Designs/2003%20-%20Invasion/Art/
https://valvearchive.com/archive/Team%20Fortress/Team%20Fortress%202%20-%20Early%20Designs/2003%20-%20Invasion/Art/
https://www.mobygames.com/game/30655/team-fortress-2/screenshots/windows/257383/
https://www.mobygames.com/game/30655/team-fortress-2/screenshots/windows/257383/
https://medium.com/@xavierck/character-readability-in-team-fortress-2-and-overwatch-68c41d454465
https://medium.com/@xavierck/character-readability-in-team-fortress-2-and-overwatch-68c41d454465
https://youtu.be/36lSzUMBJnc?si=9HB71YVIpnHnxvEJ
https://www.reddit.com/r/tf2/comments/1bgbybd/what_if_there_was_a_ingame_lore_reason_why_there/
https://www.reddit.com/r/tf2/comments/1bgbybd/what_if_there_was_a_ingame_lore_reason_why_there/
https://www.teamfortress.com/comics.php

LOOKS on
LIKE WE'RE EITHER
GONNA HAVE TO JUMP OFF
FIGHT 'EM ALL, THIS CLIFF.

SAX...

YOu
WANNA LIVE
FOREVER?

Ultima pagind din ultima editie a benzii desenate. Tradus:

- Se pare cd ori trebuie sd ne luptdm cu ei toti, Sax... sau sd sdrim de pe aceastd stdncd.

-Care-i problema, Mags... Vrei sd trdiesti pe veci ?




Arduino UNO-irigator cu senzor de umiditate
Echipa Clubului de Robotica

Prezentarea sistemului de irigare automatizat cu Arduino Uno
1. Scopul proiectului

Acest proiect are ca scop automatizarea procesului de irigare pentru plante, utilizind un microcontroler Arduino Uno.
Sistemul detecteaza nivelul de umiditate al solului si porneste automat o pompa de apa atunci cand solul este prea us-
cat, ajutand astfel la economisirea apei si la ingrijirea eficientd a plantelor.

2. Componente utilizate

Arduino Uno - Este unitatea de control centrald care primeste date de la senzorul de umiditate si controleaza activa-
rea pompei prin intermediul releului.

Senzor de umiditate a solului - Masoard nivelul de umiditate din sol si transmite valorile analogice citre Arduino.
Cand umiditatea scade sub un prag prestabilit, sistemul reactioneaza.

Releu (modul releu 5V) - Functioneazd ca un comutator electronic, permitand placutei Arduino sa controleze por-
nirea si oprirea pompei de apa.

Pompa de apa - Este dispozitivul care furnizeaza apa catre sol. Este conectatd la releu si este activata doar cand este
necesard irigarea.

Placa de testare (breadboard) - Folositd pentru conectarea componentelor fard a fi nevoie de lipituri.

Fire de conexiune (jumper wires) - Asigura conexiunile intre Arduino, senzor, releu si pompa prin breadboard.

3. Principiul de functionare

1. Senzorul de umiditate este introdus in sol si trimite valori analogice cdtre Arduino.
2. Arduino citeste valoarea umiditatii si o compara cu un prag stabilit in cod.
3. Daci valoarea umiditatii este sub acest prag (adici solul este prea uscat), Arduino activeaza releul.

4. Releul inchide circuitul pentru pompa, care porneste si uda solul pentru o durata
prestabilitd sau pand cand umiditatea revine la un nivel optim.
Dupad ce solul este suficient de umed, Arduino opreste pompa dezactivand releul.

4. Aplicatii practice

Irigarea automatd a ghivecelor de flori din interior;

Sisteme de gradindrit urban sau sere mici;

Proiecte educationale pentru invatarea automatizarilor si a microcontrolerelor.

5. Avantaje
J Pentru mai multe detalii,

Economie de ap4 si timp; scanati codul QR.
Tntre';inere redusd a plantelor;
Posibilitate de extindere cu senzori de temperaturd, luminozitate sau conectare WiFi pentru control de la distanta.
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Va multumeste !

Aceastd revistd este rezultatul muncii umatorilor elevi minunati :
e De la clasa 5B - Baltariu Petru

e De la clasa 7A - Kartal Silan, Gherghiceanu Maria, Constantin Rares,
Calapod Denisa

e De la clasa 7B - Ivascu Stefan, Danuletiu Darius

e De la clasa 8A - Vasile Geogian, Cruceru Matteo, Hobyjila Ilinca, Alexe Eva
Cu ajutorul urmatorilor profesori coordonatori grozavi :

« prof. Constantin Florentina Veronica- prof. consilier scolar

« prof. Grecu Gabriel - director adjunct

. prof. Barnea Marius - prof. TIC

 prof. Draganciu Madalina - prof. Matematica

« prof. Sotir Lavinia - prof. Romana

Va multumim! Va asteptam la urmatoarea editie, chiar dacd va dura mai mult timp pand ne
vom revedea, mai ales ca vine vacanta!



